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ARJ News 
 

Un journal par les élèves, pour les élèves ! 

 
N°1 – Novembre-Décembre 2023 

« Le véritable artiste crée, même en copiant. » 

 (Gustave Le Bon)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Conseils aux futurs élèves de sixième 

  

Très chers nouveaux élèves de sixième, 

avant d'entamer votre dernière année, nous, 

anciens élèves de sixième de la promotion 

2022-2023, avions voulu marquer le coup en 

vous présentant ici, pour notre ultime article, 

plusieurs conseils pour que votre dernière ligne 

droite se passe au mieux !   

Pour commencer, nos premiers conseils 

portent sur l'étude en général.  

1 - Pour gérer au mieux votre année, nous vous 

conseillons d'être très organisés dans votre 

planning des devoirs et des interrogations, et 

ce, dès votre première semaine : c'est la clé de 

la réussite.  

2 - Ensuite, nous vous conseillons, bien 

évidemment, de garder un bon rythme de 

travail dès le début pour éviter de vous noyer 

dans le travail qui vous attend.  

Ensuite, au niveau des conseils plus 

lucratifs… 

3 - Nous vous conseillons d'avoir quelques 

idées de projet dès le début de l'année pour 

pouvoir les proposer au plus vite (Exemple : 

affiche, idée pour la salle des rhétos, idée de 

ventes...)   

http://evene.lefigaro.fr/citation/veritable-artiste-cree-meme-copiant-4629.php
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4 - Au niveau des ventes, nous devons vous 

avertir que celles-ci peuvent être assez 

compliquées, alors préparez ces projets des 

semaines à l'avance ! Et en ce qui concerne les 

commandes pour la Saint-Valentin par 

exemple, nous vous conseillons d'encoder vos 

commandes par ordinateur pour éviter les 

pertes de feuilles (oui, comme vous l'aurez 

compris, c’est du vécu.)  

5 - N'hésitez pas à vous investir dans un projet 

si cela vous tient à cœur (ASBL, écologie...). 

Différents projets vous seront, en effet, 

proposés au cours de l’année ; foncez ! C’est 

votre dernière année, vous devez en profiter au 

maximum !  

Enfin, en ce qui concerne les choses 

plus ''basiques''… 

6 - Le mieux est de s'entraider pour arriver 

jusqu'au bout tous ensemble.  

7 - Garder un esprit de solidarité et de bonne 

entente vous facilitera la tâche !  

Enfin, c'est une longue dernière année peuplée 

d'embûches qui vous attend, mais n'oubliez pas 

que rien n'est insurmontable (sinon nous 

serions toujours là). 

En vous souhaitant le 

meilleur pour la suite ! (C.L & D.S ) 

 

 

 

Journée de cohésion des rhétos  

  

  Comme chaque 

année, les sixièmes 

ont l’occasion de 

faire un petit 

déjeuner convivial au 

réfectoire, 

accompagnés de 

leurs professeurs. 

Durant cette matinée 

pas comme les 

autres, nous avons eu 

droit à la visite de Madame la Préfète ainsi qu’à 

un beau discours de nos professeurs nous 

souhaitant une belle et dernière année 

secondaire.  

Après ça, une grosse journée 

s’annonçait avec un passage au cinéma de la 

Galerie Saint-Hubert dans lequel on a regardé 

« Barbie », ainsi qu’une activité ludique et 

compétitive. Onze équipes de cinq élèves 

étaient lâchées dans Bruxelles et avaient pour 

objectif de cocher tous les défis d’une liste 

fournie par nos professeurs. Des défis qui nous 

mettaient à l’épreuve et qu’il fallait 

évidemment immortaliser en photo en guise de 

preuve malgré les drôles de situations dans 

lesquelles on était menés. Par exemple, avec 

mon groupe, j’ai dû prendre une photo au Mont 

des Arts avec un chapeau… Mais ce chapeau, 

il fallait le trouver ! On a dû demander aux 

passants, et la fameuse sympathie des Belges a 

payé puisqu’on a eu le droit à cette photo. Par 

la suite les professeurs se sont réunis pour 

décider quel groupe avait été le plus original et 

le plus créatif à partir des photos qu’on leur 

avait envoyées sur Teams.  

Ensuite 

nous sommes 

rentrés vers 

16h30 l'école, et 

c’est ainsi que 

cette journée 

spéciale 

s’acheva, en 

attendant les 

autres déjeuners 

des rhétos qui 

auront lieu durant 

l’année. (C.W.)  
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20 octobre 2023, Halloween prend place à l’école !  

  

Halloween, cette coutume tant attendue 

chaque année, si terrifiante, si excitante, mais 

surtout si sucrée grâce à ses bonbons qui ne 

manquent jamais à l’appel ! Ce jour-là, un des 

sachets de bonbons des ventes contenait une 

petite surprise. En effet, quelqu’un ayant 

acheté un paquet de bonbons a remporté une 

place de cinéma pour une séance qui a eu lieu 

le 8 novembre à l’école !  

Qui dit Halloween, dit certes bonbons, 

mais aussi déguisements ! Cette année, nous 

avons eu la chance d’en croiser pas mal dans 

les couloirs, et que ce soit élèves ou 

professeurs, beaucoup se sont prêtés au jeu. De 

plus, pour l’occasion, un petit concours de 

déguisement a été organisé. J’ai tout de même 

pris avec moi mon appareil photo pour capturer 

quelques costumes, pour certains 

terrifiants. (C.W.) 
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Interview de Madame Fredj 

 

Vous connaissez sûrement cette incroyable professeure de mathématiques… celle qui nous 

fait apprécier les chiffres alors que nous n’étions pas fans, celle avec qui on aimerait passer plus 

d’heures de cours.  

Vous l’avez deviné ? Oui ? Nulle autre que Madame Fredj ! Chaque cours avec elle est un réel 

plaisir et d’après ce qu’elle dit, elle souhaite vouloir nous transmettre son amour pour les 

mathématiques et nous passionner. (S.P.) 

 

 

Qui est-elle ?   

Madame Fredj, 

professeure de 

mathématiques, est 

une ancienne élève 

de l'Athénée Royal 

de Jette. 

 

Quel a été 

son parcours?  

Durant sa scolarité, 

de très bonnes notes et enseignants durant 

toute sa scolarité, ce n’est que lors de sa 6e 

secondaire qu’elle prendra énormément goût à 

cette matière. Après avoir terminé ses études 

en secondaire, elle s’est tournée vers les études 

de médecine légale à l’UCL, comme sa mère 

le lui a conseillé. 

Après deux ans, l'enseignante a renoncé en se 

rendant compte qu’elle n’appréciait pas le 

cours d'anatomie, malgré le fait que ce soit le 

plus important. Passionnée par l'informatique, 

elle tente le coup et échoue en programmation; 

au bout de sa 4e année d’université, elle ira à 

Defré, une haute école pour former les futurs 

enseignants. Et cette fois-ci, elle réussit du 

premier coup. Quatorze ans d’enseignement 

plus tard, Madame Fredj tient à prendre sa 

revanche .Chagrinée par sa défaite à ses études 

de médecine, elle décide de faire des études 

universitaires à l'université Catholique de 

Louvain et fait un master en sciences 

d'éducation qu’elle réussit pour ensuite en être 

diplômée.  

 

Quand lui est survenue cette idée d’être 

professeure de mathématiques ? 

Petite, elle enseignait déjà comme une petite 

professeure grâce à son père qui possédait une 

école de devoirs. Ce qui lui a permis d’aider 

quelques personnes ayant des difficultés là où 

elle avait des facilités.  

 

A-t-elle fait des métiers auparavant avant 

de faire ce qu'elle fait aujourd’hui?  

Mis à part des jobs étudiants, elle affirme n’en 

avoir eu aucun autre. 

 

 

  

Conseil littéraire : 👎Like me : Chaque clic compte 👍 de Thomas Feibel 

  

En 2013, le journaliste Thomas Feibel écrit un roman dont le titre est mentionné ci-dessus.  

Le récit parle d’une collégienne, Caroline Lipchitz ou encore appelée Caro, qui fera la rencontre 

d’une nouvelle élève, Jana-Maria Wolf, venant de Hambourg. Lorsque Caro organise un soutien 

scolaire pour aider ses amis, Jana fait découvrir un réseau social ON et incite Caro et Eddie à participer 

au concours. Celui qu’il l’emportera deviendra le présentateur webtélé. Les trois amis concluent un 

pacte pour promouvoir leur compte à chacun. Pourtant, plus on avance dans l’ouvrage, plus on se rend 

compte que la relation entreprise avec Jana et Caro devient de plus en plus toxique. 

Dans ce livre, nous retrouverons plusieurs thèmes à la fois: amitié, toxicité, un peu de romance, 

comédie, vengeance et les réseaux sociaux. Je vous laisse découvrir ce livre!  

Bonne lecture ! (S.P.) 
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 Conseil musical : This is me de Keala Settle 

Le saviez-vous ? 

Le titre est interprété par Keala Settle, accompagnée d’un ensemble vocal. Les compositeurs 

sont Benj Pasek et Justin Paul. Cette musique est sortie le 26 octobre 2017. 

Mais de quoi parle-t-elle ?  

Les paroles de la chanson parlent de gens qui sont des marginaux de la société, mais qui ont 

appris à montrer et à assumer fièrement leurs différences en public. 

 

Refrain original  

When the sharpest words wanna cut me down 

I'm gonna send a flood, gonna drown them 

out 

I am brave, I am bruised 

I am who I'm meant to be, this is me 

Look out 'cause here I come 

And I'm marching on to the beat I drum 

I'm not scared to be seen 

I make no apologies, this is me 

 

Refrain en français  

Quand les mots les plus durs veulent m'abattre  

Je vais envoyer une inondation, je vais les 

noyer  

Je suis courageux, je suis meurtri  

Je suis celui que je suis censé  

être, c'est moi  

Je suis celui que je suis censé  

Et je marche au rythme de mon tambour  

je n'ai pas peur d'être vu 

Je ne m'excuse pas, c'est moi 

 

Ainsi, on est capable de mieux comprendre le message exprimé. (M.I.) 

 

 

 

Conseil cinématographique : « Lost » 

  

Peut-être faites-vous partie de ceux qui 

ont déjà entendu parler de "Lost", mais n'ont 

jamais pris le temps de regarder la série ? Eh 

bien, je me trouvais dans cette situation moi-

même, jusqu'à récemment. "Lost" est une série 

à énigmes réalisée par Jack Bender et 

scénarisée par Jeffrey Jacob Abrams. Sortie en 

2004, elle est composée de 6 saisons.  

L’histoire débute avec un avion qui 

s’écrase au beau milieu du Pacifique. Les 

passagers survivants trouvent refuge sur une 

île déserte. Ensemble, ils doivent trouver des 

solutions pour survivre, mais des évènements 

étranges se produisent sur cette terre.  Bien que 

vieille, la série reste tout de même géniale 

selon moi. Parfaite pour la visionner après une 

rude journée d’école.   

Au premier abord, les personnages 

peuvent sembler stéréotypés. Cependant, au fil 

de l'intrigue, on découvre des passés intrigants 

qui ajoutent de la profondeur aux 

protagonistes. Les interprètes sont attachants et 

solidaires, développant une complicité qui vaut 

vraiment le détour.  

En ce qui concerne le scénario, il est 

tout simplement incroyable. Le crash, qui 

constituait la situation initiale, prend une tout 

autre tournure. On y trouve des ours polaires, 

des cris inexpliqués au fin fond de la forêt, des 

messages radio qui tournent en boucle depuis 

une dizaine d’années. Toutes ces énigmes 

restent sans réponse, mais se simplifient au fur 

et à mesure du visionnage.  

Pour terminer, les décors sont d’un tout 

autre niveau. Les réalisateurs ne se sont pas 

contentés d’un fond vert et de quelques 

feuillages. La série a été filmée à Hawaï, quoi 

de mieux pour représenter une île déserte ? 

Tout a été pensé.  

À ne pas manquer ! (E.N.) 
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Retrouve tous les mots en néerlandais. (S.F.L.) 

 

 

🍂 Concours de dessin 🍂  

  

 

 

 

 

 

 

L’automne… Les feuilles prennent de nouvelles couleurs et tombent sur le sol humide, une 

saison parfaite pour dessiner.   

Dans ce concours, le club de journalisme vous permet de vous mesurer aux participants de 

chaque degré différent (premier, deuxième et troisième).  

  

 - Instruction du concours :  

Le thème choisi est celui de l’automne avec un personnage de la célèbre série, Harry Potter, comme 

accompagnement. 

 

Les dessins faits à l’ordinateur sont à envoyer à j.hermans@arjette.com et ceux faits sur papier 

sont à remettre dans le casier n°75 à la salle des professeurs (à faire passer par votre titulaire, l’accès 

à la salle des professeurs étant interdit aux élèves), avant la date du 15/01/2024. Prenez vos crayons 

et préparez vos couleurs aussi belles que cette saison ! Nous vous attendons nombreux comme ces 

feuilles au sol.  (S.P.) 

  

Quoi ? Texte ou dessin sur le thème d’Halloween  

Quand ? Avant le 15/01/2024   

Où ? Texte à envoyer par mail à j.hermans@arjette.com Dessin à mettre dans le casier n°75 à la salle 

des professeurs  

Pour qui ? Tous les élèves de la 1re à la 6e  

Prix ? Publication des meilleurs textes et dessins dans ARJ News + surprise                                 
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Publicité 

 

Tu es curieux, tu aimes écrire et tu as envie de t’investir dans un chouette projet ? N’hésite 

pas à rejoindre l’atelier journalisme ! Il reste encore quelques places. Les inscriptions se font à 

l’aquarium chez les éducateurs. 

 

 

Tu as repéré des coquilles ou des fautes dans ce numéro ?  

N’hésite pas à le signaler par mail à j.hermans@arjette.com.  

Tu peux gagner un bonbon ou chocolat par faute repérée ! 

 

Ce numéro a été réalisé par : 

CHETTOUH Wiam  (6.2), EL BOUAYADI Nada (6.2), MELLOULI Inès (1.1),  

NYAMBE NGULLE Eva (1.5), SOW Fatoumata Laïla (1.5),  

SOWBLEWOU Mirian (5.1), SOWBLEWOU Peace (1.1) 

Avec la participation exceptionnelle de : 

CRAMM Liya et DE MUER Steven (anciens élèves de 6.2) 

 

Tu veux être tenu(e) au courant de la vie de l’ARJ ? 

Rejoins le groupe Insta du Comité des Rhétos  

(attention, les échanges s’y font dans le respect et la bienveillance) ! 

 

mailto:j.hermans@arjette.com

