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Grammaire – Eviter les répétitions (les anaphores)                       (Fiche N°…

Pour éviter de répéter un mot ou un groupe de mots dans tes rédactions, tu peux utiliser des reprises nominales et des reprises pronominales.

Les répétitions dans un texte provoquent l’ennui du lecteur…

En employant de nouveaux mots, de nouvelles expressions, tu obtiendras un texte varié et tu donneras une idée plus précise de ce dont tu parles !

I. Les reprises nominales
Tu as  le choix entre différentes reprises nominales :
a) les synonymes sont des mots de sens voisin.  Ils ont toujours la même nature.

Exemple :
La tête inclinée / penchée.

b) les substituts sont des termes dont le sens englobe toute une catégorie de personnes ou d’objets :

Exemple :
Rongeur désigne la catégorie à laquelle appartiennent souris, rat, mulot.

c) la périphrase est une expression qui désigne une personne ou une chose à travers certaines de ses caractéristiques.  La désignation est alors moins précise qu’avec le nom approprié mais elle apporte une information complémentaire :

Exemple :
Le petit animal gris aux longues moustaches est une périphrase de la souris.

Tu peux également utiliser :
d) des mots de la même famille (ayant le même radical) qui reprennent l’idée énoncée auparavant :

Exemple :
 Ce petit jeu aurait pu durer encore longtemps si personne n’était venu l’interrompre : cette interruption fut très brutale.
e) la reprise de certains mots complétés :

Exemple :
Le petit garçon imitait la souris.  Ce très étonnant petit garçon pouvait même lui parler.

II. Les reprises pronominales

N’hésite pas à employer aussi :
· des pronoms personnels (il, elle, la, lui, les…) ou adverbiales (en, y) ;

· des pronoms démonstratifs (ceci, celles-ci, ceux-là, cela,…) ;

· des pronoms possessifs (le mien, la mienne, les siens, le nôtre, les vôtres, la leur…)
EXERCICES
1. Lis le texte et réponds aux questions qui te sont posées.

La Rencontre
Benjamin Mac Donald suivait une souris.
[…]  Le petit rongeur suivait son bonhomme de chemin, s’arrêtant de-ci, de-là, pour renifler le sol de la grange ou un grain de blé à grignoter, se dressant de temps en temps sur ses pattes postérieures pour inspecter les alentours tandis que son nez et ses oreilles, à l’affût
, frémissant délicatement.  Et le petit garçon – cela paraissait incroyable – faisait exactement la même chose, imitant chacun des mouvements de la souris.  A quatre pattes, un mètre derrière elle, il avançait sans qu’elle s’en inquiète, piquant du nez pour renifler l’endroit qu’elle venait de renifler sur le sol ; s’accroupissant, un grain de blé au bout de ses doigts joints, pour grignoter lui aussi tandis qu’elle grignotait le sien.  Et chaque fois qu’elle s’arrêtait, se dressait sur son train arrière, le nez au vent et les oreilles tendues, Ben faisait de même, accroupi, les pieds bien à plat, les genoux repliés, les poignets sur la poitrine, les maisons souples, le nez plissé tandis qu’il reniflait les alentours, la tête inclinée de côté pour mieux tendre l’oreille.

Soudain, la souris laissa échapper un trille
 aigu.  Aussitôt, avec un talent d’imitation étonnant, Ben émit exactement le même son, à peine un peu plus fort.  La petite bête leva la tête et le regarda, tout comme elle l’avait regardé une douzaine de fois depuis que, de la porte de la grange, l’enfant s’était mis à la suivre.  Ben la regardait aussi, la tête inclinée exactement comme elle.

Cet étrange petit jeu aurait pu durer encore longtemps si personne n’était venu l’interrompre.

Alan W. Eckert
a) Surligne tous les mots ou expressions qui désignent la souris d’une part et Ben d’autre part.  Classe-les selon leur classe grammaticale.
	Groupe nominal
	Pronom personnel
	Nom propre

	
	
	


b) Qu’y a-t-il de remarquable dans le comportement de la souris ?  Comment cela s’explique-t-il ?

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

c) Quelles sont les deux expressions, construites de façon parallèle, qui désignent la souris et Ben ?  Quel est le don de Ben ?

………………………………………………………………………………………….……………………

………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………….…………
………………………………………………………………………………………………………….……

2. Rends à chaque mot son synonyme.  Ensuite, emploie trois de ces couples de synonymes dans une même phrase où leur sens apparaîtra clairement.
Exemple :
Le cycliste est épuisé après avoir monté ce col, et les supporters qui l’ont suivi pour l’encourager sont exténués !

Epuisé

(


(
agréable

Plaisant
(


(
exténué

Joyeux

(


(
inquiet

Soucieux
(


(
gai

Varié

(


(
divers

Passionnant
(


(
captivant

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
3. Remplace les mots en gras par des synonymes que tu choisiras dans la liste suivante :

Liste : provoquer au combat – s’adresser – voir – désirer – mener – retirer – délivre – sembler

Don Quichotte et Sancho Pança parcourent la campagne à cheval, en quête d’aventure.

C’est alors qu’ils découvrirent dans la plaine trente ou quarante moulins à vent ; dès que Don Quichotte les aperçut ………………………………., il dit à son écuyer :

« La chance conduit………………………………. nos affaires mieux que nous ne pourrions le souhaiter……………………………….  .  Vois-tu là-bas, Sancho, cette bonne trentaine de géants démesurés ?  Eh bien, je m’en vais les défier………………………………. l’un après l’autre et leur ôter………………………………. à tous la vie.  Nous commencerons à nous enrichir de leurs dépouilles, ce qui est………………………………. de bonne guerre ; d’ailleurs, c’est servir Dieu que de débarrasser………………………………. la face de la terre de cette ivraie. »

Miguel de Cervantès, Don Quichotte de la Manche

4. A l’aide des mots suivants, forme trois groupes de trois synonymes.
Ordonner, inciter, attirer, tenter, enjoindre, commander, heurter, irriter
5. Même exercice, plus difficile !
Méchant, vaillant, calme, mauvais, serein, distrait, étourdi, rêveur, tranquille, courageux, brave, malveillant
6. Propose un synonyme pour chacun des mots suivants.  La première lettre est donnée pour t’aider.  Souviens-toi que les synonymes sont des mots de même nature !

	Amuser 
	d………………………………………….…

	Regarder
	o………………………………………….…

	Ereintant
	é………………………………………….…

	Incessamment
	b………………………………………….…

	Afin de
	p………………………………………….…

	Complet
	e………………………………………….…

	Dévaliser
	c………………………………………….…

	Satisfait
	c………………………………………….…

	Objectif
	b………………………………………….…

	Fierté
	o………………………………………….…

	Fictif
	i………………………………………….…

	Indispensable
	n………………………………………….…


7. Dans ces listes de synonymes, un intrus s’est glissé : retrouve-le.
a) Destrier – monture – cheval - palefrenier
b) Maison – habitation – bureau – demeure
c) Douceur – gentillesse – confiserie - bonbon
d) Belligérant – opposant – ennemi - fortification
e) Belliqueux – agressif – batailleur - rancunier
8. Trouve deux synonymes pour chaque mot en gras.
a) Je vais vous relater ce qui m’est arrivé hier.
b) Tout le monde sait que les dragons sont des animaux fabuleux !
c) En sortant du bois, le chevalier rencontra une misérable vieille femme couverte de haillons.

d) Ils ont installé une statue colossale sur la place du marché.

9. Evite les répétitions en utilisant un synonyme qui reprenne le sens des mots en gras.

a) As-tu mangé du faisan ?  Le prince noir doit adorer ce plat car il en a mangé goulûment………………………………. trois !

b) Ce chevalier monte très bien à cheval mais quand il a tenté de monter sur……………………………….  la jument du roi, elle l’a désarçonné !

c) La fée Mélusine est fatiguée ces temps-ci ; hier, elle était très fatiguée………………………………….  à tel point qu’elle n’a pas pu redonner une apparence humaine au crapaud que je lui avais confié.

d) Attention, un dragon s’est enfui dans les bois, il a réussi à s’enfuir par les airs ………………………………. de la plus haute tour.

10. Dans chacune de ces listes, quel mot peut englober tous les autres ?

a) cardigan – short – vêtement – jupe – chemise

b) promettre – assurer – prétendre – dire – avouer 

c) chat – félin – guépard – lynx – lion

d) mule – âne – cheval – équidé – zèbre

e) pamplemousse – orange – agrume – citron – mandarine

f) manoir – demeure – maison – villa – château

g) pont – édifice – château – beffroi – cathédrale
11. Cherche un substitut générique qui reprenne et regroupe tous les mots de chaque liste.

a) libellule – moustique – moucheron – mouche

b) zèbre – homme – méduse – coccinelle

c) merlan – anguille – truite – brochet

d) piranha – lion – loup – tigre

e) incisives – canines – molaires - prémolaires

12. Emploie un substitut pour éviter les répétitions.

a) Son pull et son pantalon sont blancs je crains que ses…………………………ne soient bien salissants !

b) Le rugby est assez violent mais ce…………………………favorise l’esprit d’équipe.

c) L’ailier droit a marqué deux buts ; ce n’est pas étonnant car c’est un excellent………………………….  .

d) Je préfère me déplacer à vélo plutôt qu’en voiture, même si ce…………………………est beaucoup moins rapide.

e) Ces cumulo-nimbus ne sont pas signe de beau temps ; de toute façon, quand je vois des…………………………, je prévois toujours un parapluie !

f) As-tu goûté les…………………………qu’elle a rapportés ?  Ces mille-feuilles sont excellents !

g) Ne compte pas sur moi pour porter des vêtements roses ou jaunes !  D’ailleurs, ces…………………………sont démodés !

13. Ces périphrases sont si connues qu’elles sont devenues des expressions figées…  Que désignent-elles ? Invente quatre phrases, dans lesquelles tu emploieras quatre de ces périphrases en veillant à ce que leur sens apparaisse clairement.
a) Le 7e art


: ………………………………………………………….…………..
b) Le séjour des dieux

: ……………………………………………………………….……..
c) L’oncle Sam


: …………………………………………………………….………..
d) L’astre de la nuit

: ……………………………………………………………………..
e) L’île de beauté

: ……………………………………………………………………..
f) L’auteur de l’Odyssée
: ……………………………………………………………………..
g) Le plancher des vaches
: ……………………………………………………………………..
h) La grande bleue

: ……………………………………………………………………..

………………………………………………………………………...………………………………..……

………………………………………………………………………...……………………………..………

………………………………………………………………………...………………………………..……

………………………………………………………………………...……………………………..………

………………………………………………………………………...………………………………..……

………………………………………………………………………...……………………………..………

………………………………………………………………………...………………………………..……

………………………………………………………………………...……………………………..………

14. Quelle est la nature des mots en gras ?  De quel mot évitent-ils la répétition ?

a) Je ne crois pas aux fantômes !  Et vous, y croyez-vous ?
b) Je me contente de raconter des histoires fantastiques à mes cousines pour leur faire peur.

c) Celles-ci les adorent !

d) Un soir où je venais de raconter une histoire épouvantable avec une demi-douzaine de revenants qui allaient à l’assaut d’un village, celle qui parle tout le temps, Caroline, prétendit qu’elle en avait vus dans le jardin…

e) La nuit avait déjà peuplé les alentours d’ombres menaçantes quoi qu’imaginaires mais je la mis au défi de me prouver qu’elle disait vrai. 

f) Ses sœurs tremblaient…  je jetai un coup d’œil rapide dans le jardin, persuadé que cela n’était que le fruit de son imagination.

g) Mais stupeur, ce que j’y aperçus me glaça le sang…

15. Remplace ces groupes nominaux par les pronoms possessifs correspondants.  Pour t’aider,     observe bien les déterminants possessifs qui composent ces groupes nominaux !
a) Vos lunettes 

: 

……………………………….

b) Votre amie 

:

……………………………….

c) Ses chaussures 
: 

……………………………….

d) Ma préférence

: 

……………………………….

e) Votre vélo

: 

……………………………….

f) Tes dessins

: 

……………………………….

g) Mes livres

: 

……………………………….

h) Leur chat

: 

……………………………….

i) Son cheval

: 

……………………………….

j) Mon bateau

: 

……………………………….

k) Nos soucis

: 

……………………………….

l) Ta sœur

: 

……………………………….

m) Sa maison

: 

……………………………….

n) Notre jardin

: 

……………………………….
16. Complète ces phrases à l’aide d’un pronom démonstratif qui évitera une répétition.
a) Le directeur m’a proposé un poste à Lille mais…………………………ne m’intéresse pas.

b) Je n’aime pas la couleur de cette voiture, je préfère…………………………  .

c) J’ai invité Pierre à mon anniversaire mais…………………………a un match de rugby le même jour !

d) Faire le tour du monde ?  …………………………me plairait beaucoup !

e) Olivier adore jouer au piano, …………………………la décontracte.

17. Recopie les phrases suivantes en remplaçant les mots soulignés par le pronom personnel ou adverbial qui convient.
a) Le chevalier promit une récompense à son écuyer.

………………………………………………………………………………………………………………

b) Le chevalier promit une récompense à son écuyer.

………………………………………………………………………………………………………………

c) Le chevalier promit une récompense à son écuyer.

………………………………………………………………………………………………………………

d) Le prisonnier réclame de l’eau.

………………………………………………………………………………………………………………

e) Le prisonnier réclame de l’eau.

………………………………………………………………………………………………………………

f) J’ai raconté ton secret au professeur !

………………………………………………………………………………………………………………

g) J’ai raconté ton secret à tes camarades !

………………………………………………………………………………………………………………

h) Pauline et moi arriverons à cinq heures.

………………………………………………………………………………………………………………

i) Pierre et Hélène sont allés au Mexique.

………………………………………………………………………………………………………………

j) A quelle heure Juliette et toi comptez-vous revenir de Paris ?

………………………………………………………………………………………………………………

18. Recopie ces phrases en remplaçant les répétitions par le pronom qui convient.

a) Mon voisin m’a proposé de surveiller ma maison pendant les vacances mais je ne fais pas confiance à mon voisin !

……………………………………………………………………………………………………………

b) Je peux t’indiquer quelques bonnes adresses à Madrid ; je reviens de Madrid.

……………………………………………………………………………………………………………

c) J’ai oublié mon stylo, peux-tu me prêter ton stylo ?

……………………………………………………………………………………………………………

d) La première fois que Simon rencontra Laurie ne daigna même pas adresser la parole à Simon.

……………………………………………………………………………………………………………

e) Laisse la trappe du grenier ouverte, je monte au grenier.

……………………………………………………………………………………………………………
19. Réponds aux questions suivantes en utilisant les pronoms le, la, les, l', lui, leur.
a) Qui a raconté l'histoire à Hélène ?

b) Qui donnera le cadeau à Xavier ?

c) As-tu remis la lettre à ta mère ?

d) As-tu signalé l'erreur au secrétaire ?

e) Ont-elles distribué les places gratuites à toutes leurs amies ?

f) As-tu rendu les documents à leurs propriétaires ?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
20. Dans les phrases qui suivent, choisis de remplacer certains groupes nominaux par des pronoms de manière à ce que l'information reste compréhensible.

Napoléon vendit la Louisiane pour quinze millions de dollars.

………………………………………………………………………………………………………………
Napoléon vendit aux Etats-Unis le territoire de la Louisiane.

………………………………………………………………………………………………………………

Les Américains ont acheté la Louisiane à Napoléon.

………………………………………………………………………………………………………………

Bonaparte vendit la Louisiane à la jeune république des Etats-Unis pour quinze millions de dollars.

………………………………………………………………………………………………………………

Bonaparte vendit la Louisiane aux Américains pour quinze millions de dollars.

………………………………………………………………………………………………………………

Bonaparte vendit ce territoire immense aux Américains pour quinze millions de dollars.

………………………………………………………………………………………………………………
21. Dans les phrases qui suivent, remplace les groupes nominaux qui peuvent l'être par les pronoms le, la, les, l', lui, leur, en, y, en faisant attention à la place de chaque pronom.

L'agent secret avait dissimulé les microfilms dans la doublure de sa veste.

………………………………………………………………………………………………………………

Demain, le premier ministre dévoilera la composition de son gouvernement aux journalistes.

………………………………………………………………………………………………………………

Un hélicoptère amènera la délégation française dans la ville sinistrée.

………………………………………………………………………………………………………………

Avez-vous rangé des dictionnaires dans l'armoire.

………………………………………………………………………………………………………………

Avez-vous remercié le bibliothécaire de son aide ?

………………………………………………………………………………………………………………

Avez-vous déjà parlé du voyage scolaire à vos parents ?

………………………………………………………………………………………………………………

J'ignore le résultat des analyses.

………………………………………………………………………………………………………………

Je ne connais malheureusement pas le titre exact de l'ouvrage.

………………………………………………………………………………………………………………

Les enveloppes se trouvent dans le tiroir de gauche.  Ramène deux enveloppes.

………………………………………………………………………………………………………………

� Guetter l’occasion, le moment favorable


� Cri vribant
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